ERIL DiSIL BILGELIGI YAZARI

NEVIN NESRiIN SOYSAL it

PSIKOLOJI BiLIMI & AILE DiZiMi PRATIKLERIYLE
ISLAMiI DEGERLERIN ISIGINDA

ASK, EVLILIK, ILISKILE
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N  GELISTIREN ES
TEKAMUL ETTIREN iLISKIi KAMPI

“DENGESINI BULAN DENGINIi BULUR”

18-19-20-21 NISAN

18-19 ON LIiNE | 20-21 YUZ YUZE / USKUDAR

Egitmenimiz Psikoloji Bilim Uzmani ve Aile Dizimi Kolaylastiricisi olup, Aile

Danismanhigi ve Evlilik ve iliski Danismanligi sertifikalarina sahiptir.



DENGINI BULMAK IGIN DENGENI BUL

o iliskilerimizde yasadigimiz her problem, kendi icimizde var olan
problemlerdir. O yizden dengimizi bulmadan once icimize donlp
dengemizi bulmamiz gerekir.

e Yakin iligki kurabilmenin baglanma stilinle ilgili oldugunun ve sahip
oldugun baglanma stilini guvenliye donustirerek kalbini aska,
sevgiye, yakin ve derin iliskiye sonuna kadar agmanin mimkin
oldugunun farkinda misin? Givenli baglanmaya sahip olmanin
Yaratici ile yakinlasmandan tut, ask hayatindaki mutluluga,
hayallerine kavusmana dek sana kazandiracaklarini deneyimlemek
ister misin?

e Disil enerjinin temel kaynadi olan annenle bagini yeni bastan
kurmaya, kadin olmayi kesfetmeye ve secmeye hazir misin?

e Babandan alip da icindeki “animus® arketipine yukledigin
deneyimlerin esinle iliskilerini nasil etkiledigini fark etmek ister misin?

e Jung es seciminin ve iligkilerin anima ve animus arketipleri ve
golgelerin etkisi altinda gerceklestigini ifade eder. Golgelerinin, yani
karanlhk gorip kabul etmedigin yanlarinin es secimini ve iligkilerini
nasil etkiledigini anlamak ister misin? g
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EVLILER, BEKARLAR VE YENIDEN EVLENMEK
ISTEYENLER IGIN

Hem kendimizi hem dengimizi bulmak;

e Tek basimiza olabilecegimizden cok daha ylksek bir gelisim
diizeyine bizi ulastirabilecek, eksikliklerimizi tamamlayacak, sivri
yanlarimizi torpuleyecek gelistiren ese sahip olmak;

e Kendimize yetemedigimiz ya da ihtiya¢ duydugumuz i¢in baglanmak
yerine gercek sevgi bagi ile esimize baglanmak;

e Hayatimizin ilk eril modellerinin Grind olan animus arketipini bilginin
Isiginda donustirmek, anneden gelen disil enerjiyi kabul etmek,
baglanma stilimizi guvenliye dondstirmek;

e Yasadigimiz iliski sorunlarinin kokinin her daim kendimizde
oldugunu fark edip sorunu esimizde aramay! birakarak evliligimizde
yeni bir donem baslatmak;

e |liski sorunlarimizi tekamiil yolculugumuzda bir yol gosterici olarak
kullanmak igin;

GELISTIREN ES TEKAMOL
ETTIREN ILISKI DENOSOM
ATSLYES!
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PROGRAM

18 Nisan Pergsembe Saat 20:00 - 23.00 On line
19 Nisan Cuma 20:00 - 23.00 On line

20 Nisan Cumartesi saat 10.00 - 18.00 Yiiz yize
21 Nisan Pazar Saat 10:00 - 18.00 Yiiz yuze

Uskiidar'in merkezinde genis bir bahce icerisindeki tarihi bir mekanda
kadinlara 6zel dostluk atmosferinde Aile dizimi pratikleriyle yliz yiize
yogun bir dontisuim atolyesi

Bahcede sabah meditasyonu, nefes, dualar, olumlamalar,
“Sabah c¢ayi ve ikram-0glen Yemegi ve ikram-ikindi cay: ve ikram”

“EGITIMIMIZ KAYDEDILECEK VE 15 GUN ICINDE KULLANILMAK
UZERE LINKI KATILIMCILARA VERILECEKTIR.”

Bilgi ve Kayit icin; Zehra BARMAN - 0506 114 63 95 |




